
Specialisatie
Methodisch ontwikkelaar, Visual video learning,

Kennisoverdracht, Gedrag en gedragsverandering.

Samenvatting
Al ruim 15 jaar ben ik gepassioneerd en intensief bezig

met kennisoverdracht, gedrag en gedragsverandering.

Ik begon als theatermaker en daarnaast met het geven

van spellessen en dramatische expressie.

Na mijn afstuderen in ’93 aan de Nederlandse Film en

Televisie Academie ontwikkelde, produceerde en

regisseerde ik vele educatieve bedrijfsfilms en cd-rom

producties. Van o.a. de Nederlandse Onderwijs Televisie,

van Gewest tot Gewest tot met Bouwradius Audiovisueel.

(1996–2002)

In 2002 studeerde ik aan de JJ Trainers Academie (post

HBO) en werk momenteel vooral als communicatie- en

gedragstrainer voor een aantal trainingsbureaus

en ook als docent communicatie en gedrag bij AVANS +

Improving professionals

Missie/roeping
Ik wil een bijdrage zijn aan mensen die hun potentiële

talent en kwaliteiten verder willen vergroten en verste -

vigen, zodat er voor hun meer betrokkenheid en reikwijdte

ontstaat. En zich zo optimaal kunnen bewegen in hun leef-

en werkomgeving. Tevens wil ik mens en organisaties

ondersteunen hun doelen, verhaal of boodschap, creatief

en effectief over het voetlicht te brengen.

Opleiding
1974–1979 Individueel Voortgezet Kunstzinnig

Onderwijs

1982–1986 Acteer & presentatie technieken Studio

Van Erkel 

1989–1993 Nederlandse Film en Televisie Academie

(HBO) (Audiovisueel programmamaker)

2001–2002 JJ Trainers Academie (Post-HBO) 

(Trainer communicatieve vaardigheden)

Cursussen o.a.
2006–2007 Nederlands Trainingsinstituut voor NLP

(Systemisch en oplossingsgericht werken)

2007 Interventiekunde van Marjo Korrel 

Freelance ontwerpen en uitvoeren van
trainingen op het gebied van o.a.:
(2002–heden) Gedragsbeïnvloeding, Copingstijlen,

Motivatieprocessen, Management

vaardigheden, Klantgerichtheid,

Presentatievaardigheden, Project matig

werken, Verzuim management,

Competenties en Teamverbetering

Eigenschappen
Contextueel en conceptueel kunnen denken – Creatief en

aansluitend – Marktgericht – Betrokken en loyaal –

Persoonlijk en contact durven maken – Kunnen organiseren

en produceren – Samenwerkend – Nieuwsgierig,

onderzoekend en innovatief

Wie kiest voor groei
en ontwikkeling komt
verder dan het willen

Jos van Langen
Ontwikkelaar / communicatie- en gedragstrainer
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